Budde-Gaslio

Speiseplan
Woche 13.01.- 17.01.2025

h m tarisch ohne Schwein
WOC © M ag Vege ansc mit Gefligel, Rind oder Fisch
Monfcg E‘;STO' Schinkensofle, Reibekdse Pasta, Késesofle, Reibekdse a,g Pasta, Késesofe, Reibekése o9
Diensta Fischragout mit Gemse, "Fisch v.Feld", Gemise, Fischragout mit Gemse,
g Cous Cous d Cous Cous ag Cous Cous d
M.ﬂW h Bratwurst, Salzkartoffeln, Veg. Wurst, Salzkartoffeln, Veg Wurst, Salzkartoffeln,
e Mischgemise 1,2 Mischgemise a,g Mischgemise a,g
Donnersfqg Linsencurry mit Reis a,i Linsencurry mit Reis a,i Linsencurry mit Reis q,i
Freit Graupeneintopf mit Graupeneintopf mit Wurzelgemise, | Graupeneintopf mit Wurzelgemise,
rerag Wurzelgemise, Brot a,i Brot a,i Brot a,i

Woche 20.01.-24.01.2025

; : ohne Schwein
Woche Mlﬂ‘(lg Vegefo risch mit Gefligel, Rind oder Fisch
Momog Pasta, Tomatensofle, Reibekése o,g | Pasta, Tomatensofie, Reibekdse o, | Pasta, Tomatensofie, Reibekéise a,g
Di t Gefligel-Minischnitzel, Gemuse, | Gemuseschnitzel, Gemuse, Gefligel-Minischnitzel, Gemise,
ienstag Kartoffeln 4,0,c,9 Kartoffeln 4,0,c Kartoffeln 4,0,c.
Mittwoch Fischfrikadelle, Kartoffelpiree, Veg. Fischpfanne, Kartoffelpiree, | Fischirikadelle, Kartoffelpiree,
ifiwoc Gemisebeilage o,d Gemisebeilage ao,d Gemisebeilage o,d
Gemisegulasch,Semmelknédel | Gemisegulasch, Semmelknédel Gemisegulasch, Semmelknédel
Donnerstag
a,g a,9 a,9
Freit Vegetarischer Bauerntopf, Vegetarischer Bauerntopf, Croutons | Vegetarischer Bauerntopf,
reirag Croutons i,l,a ila Croutons i,l,a

Es kann zu Abweichungen des Planes in den Einrichtungen kommen.

Anderungen vorbehalten!

Q

Zusatzstoffe:

1. mit Phosphat

Informationen fur Allergiker:
a.) Getreide h) Nusse
2. mit Konservierungsstoffen c.) Eier i) Sellerie
3. mit Antioxidationsmitteln d.) Fisch i) Senf
4. mit Farbstoffen g.) Milch ) Schwefeldioxid

5. mit SiBungsmitteln
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